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I N T R O D U Ç Ã O

A BATALHA SILENCIOSA PELA
PATERNIDADE

A ruptura conjugal impõe transformações profundas na estrutura

familiar, exigindo maturidade emocional e discernimento jurídico

para que os direitos fundamentais das crianças sejam rigorosamen‐

te preservados. No entanto, a realidade vivenciada por milhares de

homens após o término da sociedade conjugal distancia-se drastica‐

mente do ideal civilizatório. Em vez de uma transição equilibrada

voltada à preservação da parentalidade, instala-se com frequência

uma guerra velada, na qual os filhos são instrumentalizados como

armas de retaliação, vingança ou exercício de controle financeiro e

emocional.

Muitos pais encontram-se repentinamente alijados do convívio

diário com seus filhos. O afastamento raramente decorre de deslei‐

xo, negligência ou desamor; trata-se, na imensa maioria das vezes,

do resultado perverso de um processo sistemático de alienação pa‐

rental. Essa prática opera por meio da desqualificação gradual da fi‐

gura paterna, da criação de obstáculos artificiais ao direito de visi‐

tas, da sabotagem do calendário de convivência e, nos cenários mais

alarmantes, do forjamento deliberado de falsas denúncias perante

as autoridades policiais e o Poder Judiciário.
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O presente guia foi desenvolvido com a finalidade exclusiva de

dotar os genitores de capacidade técnica, clareza metodológica e so‐

lidez tática para prevenir, identificar, documentar e reprimir a con‐

duta alienadora praticada pela genitora. Compreender o funciona‐

mento do sistema de justiça brasileiro, a dinâmica probatória nas

Varas de Família e os instrumentos coercitivos previstos na legisla‐

ção é o primeiro passo para resguardar a integridade psíquica da

criança e manter intacto o vínculo filial.

A T E N Ç Ã O :

Este material possui caráter estritamente educativo, técnico e in‐

formativo. As diretrizes aqui dispostas não substituem a consulto‐

ria jurídica individualizada e a atuação indispensável de um advo‐

gado devidamente inscrito na Ordem dos Advogados do Brasil

(OAB) ou de um Defensor Público.
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